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   Formål og mål for projektet
Formål: At få flere til at ændre adfærd i 
håndteringen af dyr

Mål: Øge den bevidste viden om håndtering 
OG øge handlekompetencen (omsætte viden til 
handling)

- Få et fælles sprog, sætte ord på ”tavs viden”
- Bygge adfærden på BÅDE praktisk og teoretisk viden
- Træne det kritiske blik
- Skabe tillid til, at rutiner kan ændres (empowerment)

Jeres rolle: Forandringsagenter
- Dem, de sætter ringe i vandet
- Dem, der formår at tilføre det velkendte den rette 

dosis nyt på rette tidspunkt



  

     
    

   Seminaret i dag

• Hvad ved vi allerede? 
• Hvad har vi i værktøjskassen?
• Hvad mangler vi?
• Hvordan får vi budskabet spredt? 

Kort om de næste 2 seminarer til sidst



  

     
    

   Videoer på Padlet - introduktioner

• Link til Padlet: 
https://padlet.com/mano17/s0ewtqsz7apazn9o

Fungerede det for jer?
- Der kommer mere… 

- Opsamling: 
Hvad er fælles og hvad er bredden i flokken her?

https://padlet.com/mano17/s0ewtqsz7apazn9o


  

     
    

   Kan du se det andet perspektiv?

• www.stortsmil.dk

• Edgar Rubin (Dansk psykolog og filosof) definerede figur/grund. 
Rubins vase

http://www.stortsmil.dk/_stortsmil/index.php/sjove-billeder/category/6-synsbedrag-og-illusioner
http://denstoredanske.dk/Krop%2c_psyke_og_sundhed/Psykologi/Psykologiske_termer/figur-grund


  

     
    

   Kropssprog

Signaler fra dig selv og dyret/flokken
Hovedprincipper

• Tryk avler modtryk
• Afstand øger sikkerhed, men dæmper signalet
• ”Farten dræber” – sætter hjernen under pres
• Flokdyr vil gerne ledes

Positiv vs. negativ indlæring
• Frygt/straf er stærkest (neg. indlæring)
• Motivation/belønning giver bedre styring (pos. indlæring)

https://nationaldairyfarm.com/producer-resources/dairy-stockmanship/


  

     
    

   Low stress handling

Tænk i at skrue op eller ned for
• Bevægelse = arrousal (fare), også ’blafrende’ kropsdele/tøj
• Retning 
• Hastighed
• Presse/slippe presset = styring af dyr eller flok
• Belønning, når presset slippes

Balancepunkt og flugtzone afhænger af tid, sted og dyrets erfaringer

Øvelse ”gæt og grimasser” – før med dit kropssprog…



  

     
    

   Bag enhver handling er der en følelse

Gengivet fra: 
https://compassionfokuseret
livsstil.com

Følg pod-casten ”Hjernen på 
overarbejde”
www.mindworks.dk

Øvelse til nærvær i kroppen: 
Kort kropsscanning 
https://mindwork.dk/compassion/

https://compassionfokuseretlivsstil.com/
http://www.mindworks.dk/
https://mindwork.dk/compassion/


  

     
    

   Ta’ med hjem….

Øv dig på folk og fæ omkring dig. 
Du vil nemt blive overrasket over effekten… 

Har mennesker og andre dyr
flugtzone og balancepunkt?

Foto: dr.dk



  

     
    

   Materialer vi har i dag – og det vi mangler

• Videoer på SEGES TV
• De 3 grundvideoer
• Film med Sophie Atkinson

• Faktaark
• Landbrugsulykker.dk

• Vejledninger
• Kend dit kvæg
• Håndtering af kvæg

• Kurser i ny og næ…

• …..

På vej:
• Skolesamarbejde i Norden
• Forskning i digitale data

https://www.seges.tv/channel/27487282/okologi?tag=kv%c3%a6g
https://www.seges.tv/video/37603843/move-cows-smart-and-easy-1
https://projektsite.landbrugsinfo.dk/Tvaerfaglige-emner/Arbejdssikkerhed/Sider/Faktaark_undgaa_ulykkerne.aspx
https://projektsite.landbrugsinfo.dk/tvaerfaglige-emner/arbejdssikkerhed/sider/undgaa-ulykker-kend-dit-kvaeg.pdf
https://projektsite.landbrugsinfo.dk/Tvaerfaglige-emner/Arbejdssikkerhed/Sider/pm_080520_store_dyr_kvaeg.pdf?download=true


  

     
    

   Udenlandsk materiale

• USA: Cattle handling on foot
Dairy stockmanship training

• Tyskland Der mit der Kuh flustert

• Andre?

https://www.youtube.com/watch?v=g6Sxfw4F_gQ
https://nationaldairyfarm.com/producer-resources/dairy-stockmanship/
https://www.youtube.com/watch?v=hX7ASXY36cA


  

     
    

   De kommende seminarer

27. August Workshop: Produktion af produkter
Præsentation af aktiviteter
Refleksion fra sidst møde
Lav produkter – filme/skrive/billeder/skitser 
• Målgruppe, emne, tid/sted – Hey!-you!-see!-so!

8. oktober
Workshop: Opsamling og perspektivering
Hver deltager præsenterer
Arbejdet fremadrettet, projektet fortsættes i 2021 


